CERTIFICATO MEDICO

Il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica ¢ obbligatorio e deve essere consegnato originale.
I certificato medico deve essere redatto dal pediatra/medico di base/medico sportivo e riportare la data del’ECG.
Non sono sottoposti a obbligo di certificazione medica i bambini di eta compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione dei casi
specifici indicati dal pediatra.

E possibile effettuare la visita medica a costo agevolato presso:
e Studio Fisioterapico Mastinu — Gorgonzola — tel. 029513455 ore 9.00 alle 12.00

e Medical Group - Inzago — tel. 0295314131 — cell 3515619669

e Top Medical Poliambulatori - Segrate — tel. 02-2135453
e Medeor - Cernusco s/N —tel. 0236545854 cod. convenzione 1342

e Medicentro - Melzo - tel. 0295711734
e Smart Clinic — Bellinzago Lombardo (centro comm.La Corte) — tel. 028346 8900

In caso di certificato scaduto la frequenza ai corsi viene sospesa

NORME GENERALI

L’iscrizione comporta 1’obbligo di frequenza per tutta la durata del corso. I corsi saranno avviati solo con un numero minimo
di iscritti. Raggiunto il numero massimo per ciascun tipo di corso le iscrizioni saranno accettate con riserva.

I genitori sono pregati di attendere i figli sempre fuori dalla palestra e di entrare solo in caso di effettiva necessita. Non ¢
consentito assistere alle lezioni o sostare in palestra durante le attivita per non pregiudicare il regolare svolgimento delle
stesse. E’ consentita ’uscita in autonomia dagli allenamenti ai minorenni previa autorizzazione, richiedendo il modulo
all’insegnante. Le lezioni vengono sospese come da calendario scolastico. In palestra tutti sono tenuti a cambiare le scarpe
e a silenziare il cellulare. Al momento delle iscrizioni verranno attivati i gruppi whatsapp per ogni corso e saranno utilizzati
per le comunicazioni importanti.

GARE - SAGGIO - ABBIGLIAMENTO

11 body per corsi baby, artistica e ritmica viene fornito dalle Istruttrici previo apposito avviso scritto ad attivita iniziata. Il
contributo a carico delle famiglie delle iscritte ammonta a € 45,00 circa. In occasione del saggio finale le Istruttrici potranno
chiedere alle famiglie di acquistare un capo di abbigliamento aggiuntivo a fini coreografici, oppure chiedere un contributo
fino a un max di € 25,00. L’importo ¢ stato deliberato dal Consiglio Direttivo.

Settore corsi base: il contributo per la partecipazione alla gara ¢ a carico delle famiglie.

Settori agonistici: il contributo del body e della tuta socictaria ¢ a carico delle famiglie delle iscritte. Il costo del body
ammonta a € 100,00 circa. La partecipazione ai Campionati regionali ¢ nazionali ¢ obbligatoria con contributo a carico delle
famiglie.

RINUNCIA

Si ricorda che saranno prese in considerazione solo le rinunce supportate da documentazione medica che indichi
I’impossibilita a proseguire il corso. Tali comunicazioni dovranno essere trasmesse alla segreteria per iscritto dopo aver
informato 1’insegnante. In caso di mancata comunicazione dovra essere corrisposta 1’intera retta.

AFFILIAZIONE

L’ Associazione Sportiva Dilettantistica Olimpia ¢ affiliata a UISP e CSEN, Unione Italiana Sport per Tutti. Si ricorda che
la quota associativa di 30,00 non ¢ compresa nel 1° contributo.

Lo Statuto dell’Associazione e ogni altro materiale informativo sono a disposizione sul sito dell’associazione.
L’Asd Olimpia ¢ attiva su Facebook e Instagram: seguici per rimanere sempre aggiornato!

Grazie per aver scelto A.S.D. Olimpia



